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Vorwort

Den 9. September 2004 werde ich nie vergessen. Als ich
aufwachte, schien es ein Morgen wie jeder andere zu sein, aber
es sollte der wichtigste Tag meines Lebens werden.

Wie viele andere Menschen hatte ich bis zu diesem
Zeitpunkt hart gearbeitet und gekdmpft, um tiber die Runden
zu kommen, und vielerlei Schwierigkeiten und Hindernisse
bewiltigt, so gut es eben ging. Aber 2004 war ein besonders
schwieriges Jahr fiir mich, und die problematischen Umstinde
zwangen mich an diesem 9. September buchstiblich in die Knie.
Es kam mir so vor, als steckte ich mit all meinen Beziehungen,
meiner Gesundheit, Karriere und meinen finanziellen Mitteln
in einer verfahrenen Situation fest. Ich wusste einfach nicht,
wie ich aus den Schwierigkeiten herauskommen sollte, die sich
immer mehr hiuften. Und dann geschah es!

Meine Tochter gab mir ein hundert Jahre altes Buch*, und
innerhalb der neunzig Minuten, in denen ich es verschlang,

* Wallace Wattles, The Science of Getting Rich. Dieses Buch kénnen Sie kostenlos auf der

Seite zu The Secret herunterladen: www.thesecret.tv.
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X VORWORT

verinderte sich mein ganzes Leben. Ich verstand plotzlich,

wie das, was sich in meinem Leben ereignet hatte, geschehen
konnte, und ich wusste mit einem Mal, was ich zu tun hatte,
wenn ich die Umstinde so verindern wollte, dass sie meinen
Vorstellungen entsprachen. Ich hatte ein Geheimnis entdeckt,
ein tiber Jahrhunderte hinweg iiberliefertes Geheimnis, von dem
aber nur sehr wenige Menschen je Kenntnis gehabt hatten.

Von diesem Moment an war die Welt, wie ich sie sah,
nicht mehr dieselbe. Alle meine Uberzeugungen, wie das
Leben funktioniert, stellten sich mit einem Mal als das
genaue Gegentes/ von dem heraus, wie es wirklich ist. Ich hatte
jahrzehntelang in dem Glauben gelebt, dass uns die Dinge im
Leben einfach passieren. Jetzt aber begriff ich die unglaubliche
Wahrheit.

Ich begriff ebenso, dass die allermeisten Menschen dieses
Geheimnis nicht kannten, und so machte ich mich daran, es
mit der Welt zu teilen. Allen erdenklichen Hindernissen zum
Trotz schuf ich den Film The Secret — Das Gebeimnis, den ich
2006 herausbrachte. Im selben Jahr schrieb ich auch das Buch
The Secret — Das Geheimnis, das es mir ermoglichte, noch mehr
von dem weiterzugeben, was ich entdeckt hatte.

Als The Secret erschienen war, verbreitete es sich mit
Lichtgeschwindigkeit und wurde von einem Menschen zum
anderen rund um den Planeten weitergereicht. Heute haben zig
Millionen Menschen in jedem Land der Welt aufgrund dieses
Wissens ihr Leben auf die unglaublichste Weise veridndert.
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Als die Leute erfuhren, wie sie ihr Leben mit The Secret
verandern konnten, berichteten sie mir Tausende erstaunlicher
Geschichten, und ich bekam einen tieferen Einblick in
die Zusammenhinge, warum man sich im Leben mit so
viel Schwierigkeiten konfrontiert sieht. Und mit diesen
Erkenntnissen kam das Wissen iiber The Power — die Kraft.
Ein Wissen, das das Leben augenblicklich verwandeln kann.

The Secret enthiillte das Gesetz der Anziehung — das
michtigste Gesetz, das unser Leben bestimmt. The Power
enthilt die Essenz dessen, was ich gelernt habe, seit The Secret
2006 veroffentlicht wurde. Bei der Lektiire dieses Buches
werden Sie schliefilich verstehen, dass nur eines nétig ist, um
Ihre Beziehungen, Geldangelegenheiten, Gesundheit, Gliick,
Karriere und Ihr ganzes Leben zu verindern.

Sie miissen The Secret nicht gelesen haben, um mit The
Power Thr Leben zu verindern. Denn alles, was Sie wissen
miissen, steht in The Power. Sollten Sie The Secret gelesen
haben, dann wird das vorliegende Buch IThr Wissen noch um
ein Vielfaches bereichern.

Es gibt so viel, was Sie wissen miissen. Es gibt so viel, was
Sie verstehen miissen, iiber sich selbst und iiber Thr Leben.
Und all diese Dinge sind gut. Genau genommen nicht nur gut,
sondern sogar phinomenal!
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Sie haben ein wunderbares Leben verdient!

Sie sind dazu bestimmt, alles zu bekommen, was Sie
sich wiinschen und ertraumen. Sie haben es verdient,
dass Ihre Arbeit Sie mit Freude erfiillt, und Sie haben es
verdient, alles zu erreichen und zu vollbringen, was Thnen
am Herzen liegt. Sie haben gliickliche Beziehungen zur
Familie und zu Freunden verdient. Sie haben es verdient, all
das Geld zur Verfigung zu haben, damit Sie ein erfilltes und
wunderbares Leben fithren konnen. Sie haben es verdient,
Ihre Traume zu leben — und zwar alle! Wenn Sie Reisen
unternehmen mochten, dann soll es auch so sein. Wenn Sie ein
Unternehmen griinden méchten, dann sind Sie dazu bestimmt.
‘Wenn Sie gern tanzen lernen méchten oder segeln oder
Italienisch, dann soll auch das so sein. Wenn Sie gern Musiker,
Wissenschaftler, Unternehmer, Erfinder, Kiinstler, Mutter
oder Vater sein mochten — oder was immer Sie liebend gerne
wiren —, dann haben Sie es verdient!

‘Wenn Sie morgens aufwachen, sollten Sie voller
Begeisterung sein, weil Sie wiéssen, dass der Tag wunderbare
Dinge fir Sie bereithilt. Sie haben es verdient, gut gelaunt
und voller Freude zu sein. Sie haben es verdient, sich stark
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und sicher zu fithlen. Sie haben es verdient, sich wohl zu
fihlen und zu wissen, dass Sie ein wertvoller Mensch sind.
Natiirlich wird es in Threm Leben Herausforderungen geben,
denn auch das haben Sie verdient, weil Sie daran wachsen
konnen. Aber Sie haben es ebenso verdient zu wissen, wie
Sie Probleme und Schwierigkeiten bewiltigen kénnen. Sie
haben es verdient, erfolgreich zu sein! Sie haben es verdient,
gliicklich zu sein! Sie haben es verdient, ein wunderbares
Leben zu fithren!

Sie sind nicht geboren, um zu kdmpfen. Sie sind nicht
geboren, um ein Leben zu fihren, das nur ab und zu ein
paar Glicksmomente fir Sie bereithilt. Sie sind nicht dazu
geboren, sich fiinf Tage die Woche mit IThrer Arbeit zu quilen,
um sich mit ein paar fliichtigen Augenblicken der Freude
am Wochenende zufriedenzugeben. Sie sind nicht geboren,
um auf Sparflamme zu leben und sich am Ende des Tages
erschopft zu fithlen. Sie sind nicht geboren, um sich Sorgen
zu machen oder Angst zu haben. Sie sind nicht geboren, um
zu leiden. Worauf kdme es wirklich an in Threm Leben? Sie
sind dazu bestimmt, das Leben in seiner Fiille auszuschopfen
und alles zu haben, was Sie sich wiinschen. Gleichzeitig dazu,
voller Freude, Gesundheit, Vitalitit, Begeisterung und Liebe
zu sein — denn das macht ein wunderbares Leben aus!

Das Leben Ihrer Triume — alles, was Sie gern sein, tun und
haben wiirden — war Thnen schon immer niher, als es IThnen
bewusst war, denn die Kraft fiir @//es, was Sie sich wiinschen,
liegt in Thnen!
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“Es gibt eine iibergeordnete Macht und eine ordnende
Kraft, die das endlose Universum durchdringt und
beberrscht. Sie sind Teil dieser Kraft.”

@W Vice }%9(18341891)
AUTOR DER NEUGEISTBEWEGUNG
In diesem Buch mochte ich Thnen den Weg zu
einem phantastischen Leben aufzeigen. Sie werden etwas
Unglaubliches tiber sich selbst, Ihr Leben und das Universum
erfahren. Es ist so viel einfacher, als Sie denken, und je mehr
Sie verstehen lernen, wie es funktioniert und welche Kraft
Ihnen selbst innewohnt, desto mehr werden Sie die Magie

des Lebens in ganzer Fiille erfahren — und dann haben Sie
ein wunderbares Leben!

Lassen Sie die Magie Ihres Lebens jetzt beginnen.






