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Dieses Buch ist deine Gelegenheit, die 
bisher wicht igsten Ereignisse in deinem 
Leben festzuhalten, auch die däml ichen, die 
peinl ichen und die, bei denen dir die Tränen 
kommen, wenn du daran denkst. Schnapp dir 
daher deine besten Buntst ifte und mach dich 
an die Arbeit . Nutze die Anweisungen auf 
jeder Seite dazu, alle Er innerungen, die sich 
in deinem Kopf verstecken, hervorzulocken 
und ein Bi ld deines Lebens zu schaffen, das 
dir für immer bleibt .
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Male ein Bi ld von 
dir als Baby.
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Erzähle die Gesch ichte deiner Geburt. (Solltest du nicht 
über ein phänomenales Gedächtnis verfügen, 
wirst du jemanden fragen müssen.)
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Male ein bedeutendes Ereignis, 
das im Jahr deiner Geburt 
passierte (abgesehen von deinem 
superwicht igen E intr itt ins Leben).
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Beschreibe es wie in einem 
Geschichtsbuch.
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Male ein Bild all derer, 
die du zur Familie zählst.
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L iste ihre Namen auf.
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Ariane Grande hat es gemacht, PewDiePie hat es gemacht, Emma Watson hat es gemacht:
Das eigene Leben in einfachen Strichzeichnungen skizzieren - mit allen bedeutsamen,
richtungsweisenden, lustigen, traurigen, peinlichen und auch komischen Momenten. Endlich
können jetzt nicht nur Youtuber, Schauspieler und andere Berühmtheiten, sondern jeder
sein Leben als Draw My Life aufmalen. Denn jetzt gibt’s den Hit aus dem Internet auch zum
Selbermachen: Alles, was man dazu braucht: einen Bleistift, ein bisschen Zeit und Lust an der
Erinnerung. So entsteht Strich für Strich ein wunderbares Lebensbild. Keine zeichnerischen
Vorkenntnisse erforderlich!
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