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Vorwort

Liebe grofle und kleine Leserinnen und Leser,

die Tage werden kiirzer, schon bald fillt der erste Schnee. Endlich
wird es wieder Zeit, die Kerzen anzuziinden, sich an einer heiflen
Tasse Tee zu warmen, Platzchen zu naschen und es sich zu Hause ge-
miitlich zu machen. Gleichzeitig steigt die Spannung und nicht nur
hier in Mitteleuropa, sondern auch in Schweden, Norwegen, Finn-
land und Dénemark werden die Kinder immer kribbeliger, die Vor-
freude wachst: Weihnachten ist nicht mehr weit!

Wir laden euch in diesem Buch ein zu einer besonderen Advents-
reise nach Nordeuropa. In der Heimat von Pippi Langstrumpf, der
Elche und der Sauna, ist die Advents- und Weihnachtszeit etwas ganz
Besonderes.

Helft Nils in Norwegen bei seiner abenteuerlichen Suche nach ei-
nem verlorenen Adventsbuch. Erlebt mit Anna und ihren Freunden
in Schweden einen aufregenden Lucia-Tag. Annas Auftritt als Lucia
droht wegen eines Schneesturms ins Wasser zu fallen. Zum Gliick hat
sie eine rettende Idee ... Onni in Finnland ist arg in der Klemme: Er hat
seine ganze Schulklasse zu einer Weihnachtsfeier nach Hause eingela-
den — und die Eltern wissen nichts davon. Ob dieser Plan aufgeht?
Und in Danemark warten Josephine und ihr Bruder Lucas auf euch.
Die beiden feiern in diesem Jahr Weihnachten bei Oma und Opa, die
auf einer winzigen Insel vor der Kiiste Danemarks leben. Thr gemiit-
liches Haus steckt voller Uberraschungen und Geheimnisse. Aber was
sind denn das fur merkwiirdige Gerdusche, die Josephine plotzlich in
der Nacht hort?

Lasst euch von diesen Adventskalender-Geschichten durch die



Dezembertage begleiten. Thr erkennt sie gleich an den bunten Bildern
im Buch.

Und wenn ihr es so richtig skandinavisch haben wollt: Thr findet
Rezepte, Bastelanleitungen, Lieder, Dekoanregungen, Wissens-
wertes und vieles mehr aus Nordeuropa. So halten Nisse, Tomte,
Joulpukki, Maustekakku, Elch und Lego Einzug in euer Zuhause.

Das Besondere: Damit Weihnachten in diesem Jahr nicht mit
den Weihnachtsfeiertagen endet, endet auch unser Buch nicht am
24.Dezember. Ein zusitzliches Kapitel zeigt euch, welche Abenteuer
Kinder und Erwachsene im Norden an den Tagen nach Weihnachten
erleben. Ein solches Abenteuer muss Ebba bestehen, der wihrend der
Familienfeier am 25. Dezember etwas total Peinliches passiert ...

Wir wiinschen allen einen Advent mit vielen Entdeckungen und
gemiitlichen Stunden.

Frohe Weihnachten — oder wie man in Schweden sagt: God Jul!

Sibylle Hardegger und Stephan Sigg










Norwegen ist das Land der Meere und Berge. Wer durch Norwegen
reist, kann morgens im Meer fischen und abends die Aussicht von
einem Berg genieflen. Schon sind sie alle, die Lander Skandinaviens,
aber Norwegen ist einzigartig mit den hohen Bergen und den tiefen
Talern. Das Besondere: Manchmal fallen die Berge direkt ins Meer ab.
Oft reicht das Wasser weit ins Landesinnere hinein, so entstehen die
Fjorde — eine richtige Marchenlandschaft!

Wer in den Norden Norwegens reist, wird zuerst den Polarkreis
tiberqueren und kommt frither oder spater zum Nordkap. Dies ist der
nordlichste Punkt in Europa. Wer noch weiter nach Norden vorsto-
en will, muss sich schon einer Expedition anschliefen.

Wer den Advent in Norwegen verbringt, merkt bald, dass die Nisse
die wichtigsten Begleiter bei der Vorbereitung auf Weihnachten sind:
Wichtel und Kobolde, die in Hiusern und Stillen und auf dem Dach-
boden leben. In ihrer lustigen Aufmachung mit langer Zipfelmiitze
und kurzen Hosen gleichen sie manchmal unseren Gartenzwergen.
Den Nikolaus kennt man hier tibrigens nicht. Der christliche Glauben
breitete sich in Norwegen erst ab dem 10.Jahrhundert aus. Aber noch
immer sind die Traditionen aus der Zeit vor der Christianisierung in
der Advents- und Weihnachtszeit tiberall prasent. Und manchmal
vermischen sich die vorchristlichen mit den christlichen Traditionen.
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Schnee, Rentiere und erleuchtete Fenster in roten Hausern sind der Inbegriff weihnachtlicher
Idylle im Norden. Als Adventskalender und als Weihnachtsgeschichtenbuch einsetzbar
bringt dieser Familienbegleiter Geschichten, Lieder, Rezepte und christliche Brauche aus
Skandinavien in die Familien.



