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VORWORT

Gott und die Engel sind die reine Liebe, und in einem tie-
fen spirituellen Sinn sind das auch Sie. Irgendwann im Leben
erinnern wir uns alle an die stiffe und bedingungslose Liebe, die
uns im Himmel zuteil wurde, vor unserer Geburt. Im Himmel
fihlten wir uns respektiert, geliebt und verstanden... und nun
wollen wir das Gleiche auch in unseren irdischen Beziehungen
erleben.

Wer sich nach Liebe und Partnerschaft sehnt, muss bei seiner
Suche sehr vorsichtig vorgehen. Denn wenn wir einsam sind, ge-
ben wir uns oft mit unpassenden Beziehungen zufrieden, Bezie-
hungen, mit denen wir eine Liicke fiillen méchten. Doch Gott
und die Engel wollen nicht, dass wir uns mit irgendetwas »zu-
friedengeben« — sie wissen genau, dass man sich in einer unpas-
senden Beziehung genauso einsam und unglicklich fihlt wie
ohne Partner.

In Engel der Liebe zeigen Grant und Melissa Virtue uns in
funf praktischen Schritten, wie man zu einer Beziehung findet,
in der sich die Erinnerungen an die himmlische Liebe wider-



Engel der Liebe

spiegeln. Thr ungeheuer hilfreicher Wegweiser zur gesunden ro-
mantischen Liebe zeigt uns, wie wir uns in einer Partnerschaft
selbst treu bleiben konnen.

Dartiber hinaus schreiben Grant und Melissa nicht nur tiber
gesunde Liebesbeziehungen — sie leben sie auch! Ich habe selbst
gesehen, wie sie als zueinander stehendes Paar in schwierigen
Situationen den Kurs gehalten haben, ohne negative Verhaltens-
muster wie sich Vorwlirfe zu machen oder sich voneinander
zu distanzieren, die das Gefiihl der Liebe untergraben konnen.
Als Paar praktizieren sie, was sie predigen; sie zeigen uns, wie
freudvoll, leidenschaftlich und nutzlich eine gesunde Liebesbe-
ziehung sein kann.

Ich hoffe instandig, dass Sie sich als Leser dieses Buchs ins-
pirieren lassen und Ihre Beziehungen ebenso leben kénnen wie
Grant und Melissa. Ich spreche hier bewusst von Beziehungen,
denn letztlich lisst sich alles, was man tiber die Triebkrifte einer
guten romantischen Beziehung lernen kann — tber Respekt,
Ehrlichkeit und Kommunikation — ebenso auf Freundschaften
und familiire Beziehungen anwenden.

Mogen Sie die Liebe spiiren, die der Himmel Thnen unablis-
sig schickt, und mogen alle Thre Beziechungen gut, respektvoll
und freudvoll sein.

In Liebe,
Doveev
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EINFUHRUNG
v

Sich mit den Engeln der Liebe
verblnden

Dieses Buch ist all jenen gewidmet, die momentan nach der per-
fekten Beziehung suchen. Dennoch ist das Finden des idealen
Lebenspartners erst die halbe Miete. Die andere Hilfte besteht
darin, diese neu gewonnene Liebesbeziehung zu festigen und zu
bewahren.

Beziehungen, welcher Art sie auch sein mégen, sind immer
spirituelle Unterfangen, da es der gottliche Funke in uns ist, der
nach der Gemeinschaft mit anderen strebt, einer Gemeinschaft,
die allen Beteiligten Freude bereitet. Diese Freude kann vielerlei
Gestalten annehmen, je nachdem, um welche Form von Bezie-
hung es sich handelt. Gute Geschiftsbeziehungen basieren auf
dem gemeinsamen finanziellen Erfolg der Partner; Vereine wer-
den gegriindet, damit sich deren Mitglieder als Teil von etwas
tithlen kénnen und manchmal auch, um Bediirftigen zu helfen.
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Sogar bei den Mitgliedern einer Straflengang kann man sagen,
dass sie durch eine Beziehung miteinander verbunden sind,
deren Zweck darin besteht, die Gangmitglieder zu schiitzen.

Auch romantische Beziehungen gehen wir aus den oben
genannten Griinden ein, allerdings mit einem entscheidenden
Unterschied: SchliefSen zwei Menschen das Biindnis einer lebens-
langen Partnerschaft, geschiebt dies vornebhmlich aus Liebe. Nun
kann eine wie auch immer geartete Liebe mit der Zeit zwar auch
Bestandteil einer geschaftlichen oder gesellschaftlich motivier-
ten Beziehung sein, meist ist sie jedoch nicht der Hauptgrund,
aus dem man diese Beziehung eingeht bzw. eingegangen ist.

Liebe zu definieren ist auflerordentlich knifflig, kann sie doch
mit keiner bislang bekannten Methode gemessen werden. Nie-
mand kann mit Gewissheit sagen, ob ein anderer in einem be-
stimmten Augenblick Liebe empfindet oder nicht, ob er oder
sie einen bestimmten Menschen liebt oder nicht. Liebe ist das
personlichste — und damit privateste — und zugleich zwischen-
menschlichste — und damit offentlichste — Gefiihl, dessen wir
fahig sind. Und sie ist bei Weitem nicht auf die Beziehung zwi-
schen zwei Menschen beschriankt: Die Liebe, die wir fiir ein Tier
empfinden, kann der zu einem Menschen sehr dhnlich sein.

In diesem Buch sprechen wir dariiber, warum die Liebe ein
so wichtiges und besonderes Gefiihl ist und wie wahre Liebe er-
reicht werden kann. Wir ermuntern Sie nicht, bei jemandem zu
bleiben, nur weil dieser Jemand ein bequemer Partner ist, oder
sich mit dem Ersten, der Thnen iiber den Weg lauft, zufriedenzu-
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Der vom Himmel gesandte Beziehungsratgeber

Gewinnen Sie Selbstvertrauen, innere Klarheit und Mut mithilfe der Engel der Liebe, die sich
speziell um Herzensangelegenheiten zwischen Seelenverwandten kimmern. Das Autoren- und
Ehepaar Grant und Melissa Virtue zeigt lhnen die fiinf Schritte zu einer perfekten Beziehung und
wie Sie diese pflegen. Die erprobten Techniken helfen Ihnen dabei den passenden Partner zu
finden, Vergangenes loszulassen und sich fur eine Beziehung voll gegenseitiger Wertschatzung
zu offnen.
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