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Wie es W/@

Die Friihlingsstiirme waren im Berner Oberland in
diesem Jahr heftiger ausgefallen als gewohnlich.
Auf dem kleinen Wanderweg, der am Ortsrand von
Miirren steil bergauf zum Mittelberg fiihrte, lagen
selbst im Juni noch abgebrochene oder umgestiirz-
te Bdume. An einer Stelle war der Weg von einem
Erdrutsch vollstindig mit in die Tiefe gerissen wor-
den. Zur Uberbriickung hatte man drei lange Holz-
planken in den Waldboden gepresst und notdiirftig
befestigt. Nach einem Regenschauer war es ange-
raten, bei ihrer Uberquerung Achtsamkeit walten
zu lassen.

Wer den halbstiindigen Aufstieg von Miirren
aus nicht scheute, wurde belohnt mit einem der
grandiosesten Ausblicke des gesamten Alpenrau-
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mes. Auf der gegeniiberliegenden Bergseite reihte
sich ein Viertausender an den nichsten, mit dem
majestitischen Dreigestirn von Eiger, Monch und
Jungfrau in der Mitte. Ich war gefesselt von der
Schonheit der Natur und ahnte nicht, dass die
niachsten Tage mein Leben vollstindig verandern
sollten.

Jedes Mal, wenn ich von Ziirich hier herauf kam,
um der umtriebigen Geschiftigkeit meiner Kanzlei
zu entkommen, war es wie das Betreten einer sak-
ralen Landschaft.

An diesem Junitag roch der Wald nach feuchtem
Holz, was bei den vielen auf dem Boden liegenden
Fichten nicht verwundern konnte. Dazwischen
leuchteten zahllose Blumen, die den Bergfriihling
mit ihrer wunderbaren Farbenpracht verzierten.
Auf dem Mittelberg selbst kamen dann noch die
saphirblauen Enziankelche dazu, die sich den noch
sparlichen Sonnenstrahlen zu 6ffnen begannen.

Wenn man auf das Hochplateau des Mittelbergs
hinaustritt, erblickt man zwei kleine Holzhiitten,
die offensichtlich fiir die Almwirtschaft genutzt
werden. Vor der vorderen stehen zwei einfache
Holzbanke, die zum Verweilen einladen, um den
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atemberaubenden Ausblick mit allen Seelenfasern
aufzunehmen.

An diesem Vormittag zogen immer wieder Wol-
kenfelder an den schneebedeckten Gipfeln vorbe;,
die sich manchmal bis zum Mittelberg herabsenk-
ten. Die Wiesen glanzten taufeucht und verstrom-
ten Lebenskraft in vollkommenem Griin. Ein Ku-
ckuck rief in der Ferne, ansonsten lag heilsame
Stille tiber der Landschaft. Niemand war zu sehen.

Umso heftiger schreckte ich aus meiner vermeint-
lichen Einsamkeit auf, als plotzlich eine sanfte
Stimme mich mit einem vertrauten »Grif3 dich,
Peter« begriifte, sich neben mich setzte und eine
Hand auf meinen Arm legte. Die Frau musste, ohne
dass ich sie bemerkt hatte, aus der Tiir getreten sein
und die drei Schritte um die Hausecke hin zu mei-
ner Bank gemacht haben. Sie mochte etwa fiinfzig
Jahre alt sein, doch lief3 ihr fast klassisch schon zu
nennendes Gesicht keine genaue Schitzung zu.
Dunkelbraunes Haar fiel ihr auf die Schultern, die
von einem grauen Schal bedeckt waren. Sie trug
ein einfaches weifles Kleid, das fast bis zu den Fii-

Ben herabfiel.
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Ein Zuricher Anwalt zieht sich fur einige Tage in die Berge zurtick. Vor einer Almhditte trifft er

auf eine ungewdhnliche Frau. Stuck fur Stuck erkennt er, dass er es mit einer Meisterseele zu
tun hat, die ihn in die grolRen Geheimnisse des Lebens einweiht. Was diese Wesenheit, die sich
ihm gegenuber ,Elision* nennt, ihm Uber Verzeihen und Gute, tber Gliick und den Sinn des
Lebens, Uber Tiere und Pflanzen, tber die Geistige Welt und das innere Erwachen oder uber
das Geheimnis der Liebe erzahlt, lasst ihn zu einem neuen Menschen reifen. Ein Werk von tiefer
Weisheit, mit einer poetischen Sprache und einer Botschaft der Hoffnung und der Liebe.
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