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Vorwort zur 3. Auflage

Begutachtungen von Patienten mit psychischen Storungen - dies ist die sog. Konigsdisziplin
der biopsychosozialen Wissenschaft Psychiatrie: anspruchsvoll, schwierig, kaum etwas fiir
Anfinger. Kandidaten in der Weiterbildung zum Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie
miissen aber frith lernen, selbst psychiatrische Gutachten anzufertigen. Als Fachérzte kom-
men sie haufig in die Situation, mit psychiatrischen Gutachten beauftragt zu werden.

Dass Bedarf an einem kompakten, praxisnahen Leitfaden fiir diesen Bereich besteht, be-
wiesen uns die erfreuliche Nachfrage und positive Resonanz auf die ersten beiden Auflagen
unseres Buches »Begutachtung psychischer Storungen«. Grund genug, das Werk nun in einer
wesentlich verbesserten und von Grund auf {iberarbeiteten 3. Auflage zu prasentieren. Mit
der vorliegenden Neuauflage wurde das Buch auf den derzeitigen Stand der Rechtsprechung,
Gesetzgebung und Literatur gebracht, um seinem Anspruch zu geniigen, die Leser zuverlassig
und aktuell zu informieren. Neu aufgenommen haben wir zudem Abschnitte zur beamten-
rechtlichen Unfallfiirsorge, zum Militdrversorgungsrecht als Teil des offentlichen Unfall-
entschidigungsrechts und zur Begutachtung von Menschen mit Traumafolgestorungen, mit
Schwerpunkt auf der Begutachtung der posttraumatischen Belastungsstérung, sowie ein
Kapitel zu Kindeswohlentscheidungen. Wir hoffen damit, unseren Lesern ein noch umfassen-
deres Wissensspektrum zu aktuellen Themen und Diskussionen im Feld der psychiatrischen
und psychologischen Begutachtung vermitteln zu kénnen.

An unseren Zielen hat sich im Vergleich zur 1. Auflage nichts gedndert: Unser Bestreben
ist und war, fiir drztliche wie psychologische Kollegen einen Praxisleitfaden zu verfassen, der
sozusagen in jede Kitteltasche passt und jeden Sachverstdndigen in die Lage versetzt, den ak-
tuellen Stand der medizinischen, psychologischen und besonders auch der juristischen Litera-
tur prasent zu haben. Gerade die rechtlichen Grundlagen sind fiir jede Begutachtung wichtig;
nicht, dass der Gutachter die juristischen Entscheidungen fillt, aber der Gutachter muss als
»Gehilfe des Gerichtes« diese Entscheidungen mit vorbereiten. Dies erfordert ein umfassen-
des Wissen tiber das juristische Spannungsfeld, in dem er seine Empfehlungen abgibt.

Das Buch soll aber gerade auch fiir Juristen lesenswert und wichtig sein: Richter, Rechts-
anwilte und Staatsanwilte haben hiufig mit psychiatrischen und psychologischen Gutachten
zu tun, ohne das Hintergrundwissen zu haben, diese Gutachten wirklich kritisch wiirdigen zu
konnen. Die medizinischen Begriffe haben sich von der tiberkommenen gesetzlichen Termi-
nologie gelost. Von »krankhafter Stérung der Geistestétigkeit« oder gar »schwerer seelischer
Abartigkeit« ist in der Medizin schon lange nicht mehr die Rede. Stattdessen werden andere
Begriffe und Krankheitsmodelle verwendet, orientiert am Wissensfortschritt.

Das zu dem Verstindnis notwendige Wissen soll in dem vorliegenden Werk bereitgestellt
werden, um Juristen, Mediziner und Psychologen, aber auch Betroffene, Betreuer und Ange-
horige in die Lage zu versetzen, psychiatrische und psychologische Gutachten zu verstehen
und kritisch zu hinterfragen. Hierzu dienen auch die zahlreichen Beispiele aus der Praxis, die
moglichst lebensnah wiedergegeben werden. Es versteht sich von selbst, dass dabei alle Hin-
weise wie Namen und Orte, die auf die Begutachteten und ihr Umfeld Riickschliisse erlauben,
geandert wurden.

Mediziner und Juristen miissen sich - ungeachtet ihrer in vielem unterschiedlichen
Weltsicht - tiber die Einschitzung evtl. vorhandener psychischer Stérungen bei Patienten ver-
standigen, um richtige und gerechte Entscheidungen der Gerichte zu ermoglichen. Zu dieser
immer wieder schwierigen, aber gleichwohl interessanten und notwendigen Verstindigung
mochten wir mit diesem Buch einen Beitrag leisten.



Vi Vorwort zur 3. Auflage

Allen, die zum Gelingen dieses Buches beigetragen haben, sei herzlich gedankt: den Mit-
arbeitern aller drei Auflagen fiir ihre engagierte Hilfe, allen voran Sabrina Weber-Papen und
daneben in den ersten beiden Auflagen Michael Lindemann, jenen des Springer-Verlages,
insbesondere Renate Scheddin und Renate Schulz, fiir die vertrauensvolle Zusammenarbeit
sowie Dr. Iréne Leubner-Metzger fiir das sorgfaltige Lektorat. Nicht zuletzt mochten wir auch
den Lesern und Rezensenten der ersten beiden Auflagen danken, die durch konstruktive Kri-
tik und Verbesserungsvorschlidge wesentlich zur Weiterentwicklung unseres Werkes beigetra-
gen haben. Auch dieses Mal wiirden wir uns tiber Anregungen und Verbesserungsvorschlige
zur Gestaltung kiinftiger Auflagen freuen.

Aachen und Diisseldorf, im November 2014
Frank Schneider, Helmut Frister und Dirk Olzen
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Deutsche Medizinische Wochenschrift
Der Offentliche Dienst

Die Offentliche Verwaltung

Deutsche Psychologen Akademie
Deutsche Richterzeitung
Diagnostisches und Statistisches
Manual Psychischer Stérungen
Deutsches Verwaltungsblatt
einheitlicher Bewertungsmalstab
Elektroenzephalogramm

Europaische Gemeinschaft
Einfihrungsgesetz zum Biirgerlichen
Gesetzbuch

Europaischer Gerichtshof fir
Menschenrechte

Einflihrungsgesetz zum Strafgesetz-
buch

Einflhrungsgesetz zum Versicherungs-
vertragsgesetz
Eingliederungshilfe-Verordnung
Entwicklungsquotient
Entscheidungssammlung
Ethylglukuronid

Europaischer Gerichtshof

Europdische Grundrechte-Zeitschrift
Fragebogen zur Erfassung von Aggres-
sivitatsfaktoren

Gesetz Uber das Verfahren in Familien-
sachen und in den Angelegenheiten
der freiwilligen Gerichtsbarkeit
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1A
ICD-10

Familienrecht (Fachbuch)

Zeitschrift fiir das gesamte Familienrecht
Fachdienst StraBenverkehrsrecht
Fahrerlaubnisverordnung

Forum Familienrecht

Gesetz Uiber die Angelegenheiten der
freiwilligen Gerichtsbarkeit

Praxis der Freiwilligen Gerichtsbarkeit
Freiburger Personlichkeitsinventar,
Revision

Forensische Psychiatrie, Psychologie,
Kriminologie

Familie Partnerschaft Recht

Familie und Recht

Goltdammer’s Archiv fiir Strafrecht
Gesetzblatt

Grundbuchordnung

Grad der Behinderung

Grad der Schadigungsfolgen
Gesamtverband der Deutschen
Versicherungswirtschaft

Grundgesetz
Gammaglutamyltransferase
Gebiihrenordnung fiir Arzte
Glutamat-Oxalazetat-Transaminase
Glutamat-Pyruvat-Transaminase
Gewerblicher Rechtsschutz und
Urheberrecht

Gesetz- und Verordnungsblatt
Gerichtsverfassungsgesetz
Hamilton-Depressionsskala
Hamburg-Wechsler-Intelligenz-Test fir
Erwachsene, Revision
Hamburg-Wechsler-Intelligenztest fiir
Kinder

Hessisches Beamtengesetz
Handelsgesetzbuch

Hansestadt Hamburg
Haftlingshilfegesetz

Handkommentar Auslanderrecht
Handkommentar Jugendgerichtsgesetz
Hamburger Beamtengesetz
Hdochstrichterliche Rechtsprechung im
Strafrecht

Halbsatz

Intelligenzalter

International Classification of Diseases,
10. Auflage
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LSG
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International Classification of Functio-
ning, Disability and Health
Industrie- und Handelskammer
International Normalized Ratio
Insolvenzordnung
Intelligenzquotient

Juristische Arbeitsbldtter
Jugendgerichtsgesetz

Juristische Rundschau
Jugendstrafvollzugsgesetz

Das Juristische Biiro

juris Praxiskommentar

Juristische Schulung
Justizvollzugsanstalt
Justizvergiitungs- und Ent-
schadigungsgesetz
Justizvollzugsgesetzbuch
Juristenzeitung

Kurztest furr allgemeine BasisgroRen
der Informationsverarbeitung
Kasseler Kommentar
Kindererziehungsgesetz
KfZ-Pflichtversicherungsverordnung
Kammergericht oder Kommandit-
gesellschaft

Kinder- und Jugendhilfegesetz
Karlsruher Kommentar
Landesarbeitsgericht
Landesbeamtengesetz
Lebenspartnerschaftsgesetz

Landgericht

Litera (Buchstabe)

Leipziger Kommentar
Léwe-Rosenberg

Land Sachsen-Anhalt
Landessozialgericht

mittleres korpuskuldres Volumen der
Erythrozyten

Minderung der Erwerbsféhigkeit
Medizinischer Dienst der Kranken-
versicherung

Monatsschrift fiir Deutsches Recht
Zeitschrift fiir Medizinrecht

Der medizinische Sachverstdndige
Musterentwurf zum Landesstrafvollzugs-
gesetz

MeSo
MFJFG

MMPI

MPU

MRK

MRT
MRVG
MschrKrim
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OEG
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Medizin im Sozialrecht
Ministerium fir Frauen, Jugend, Familie
und Gesundheit

Minnesota Multiphasic Personality
Inventory
Medizinisch-Psychologische Unter-
suchung
Menschenrechtskonvention
Magnetresonanztomographie
MaRregelvollzugsgesetz
Monatsschrift fiir Kriminologie und
Strafrechtsreform

Minchener Kommentar

Mecklenburg-Vorpommern
neurologische Adaption
Niedersachsisches Beamtengesetz
neue Fassung

Neue Juristische Online-Zeitschrift
Niedersachsisches Justizvollzugs-
gesetz

Neue Juristische Wochenschrift
Neue Juristische Wochenschrift,
Entscheidungsdienst Familien- und
Erbrecht

Neue Juristische Wochenschrift, Recht-
sprechungs-Report
Nomos-Kommentar
Nordrhein-Westfalen

Neue Entscheidungssammlung fiir Straf-
recht

Neue Zeitschrift fiir Strafrecht
NStZ-Rechtsprechungs-Report
nicht verdffentlicht

Neue Zeitschrift fiir Versicherung und
Recht

Neue Zeitschrift fiir Verwaltungsrecht
NVwZ-Rechtsprechungs-Report
Nordrhein-Westfdlische Verwaltungs-
bldtter

Neue Zeitschrift fiir Arbeitsrecht
NZA-Rechtsprechungs-Report

Neue Zeitschrift fiir Sozialrecht

Neue Zeitschrift fiir Verkehrsrecht
Opferentschadigungsgesetz

offene Handelsgesellschaft
Oberlandesgericht
OLG-Rechtsprechung Neue Ldnder



