Unverkéufliche Leseprobe aus:

Nossrat Peseschkian
Der Kaufmann und der Papagei

Alle Rechte vorbehalten. Die Verwendung von Text
und Bildern, auch auszugsweise, ist ohne schriftli-
che Zustimmung des Verlags urheberrechtswidrig
und strafbar. Dies gilt insbesondere fiir die Ver-
vielfiltigung, Ubersetzung oder die Verwendung in
elektronischen Systemen.

© S. Fischer Verlag GmbH, Frankfurt am Main



Inhalt

Vorworte . ...t

Erster Teil
Einfihrung in die Theorie der Geschichten

Vom Mut eine Probe zu wagen .........
Volkspsychotherapie im Orient .........
Tausendundeine Nacht ................
Positive Psychotherapie ...............
Transkulturelle Psychotherapie .........
Geschichten als Medien in der
Psychotherapie .......................
Funktionen der Geschichten ...........
Leitfaden fiirden Leser ................
9. Quellen der Geschichten ..............
10. Die Lieblingsfigur der orientalischen
Geschichten ................ ... .....
11. Selbsterfahrung ......................

SR e

® N



Zweiter Teil
Praxis der Geschichten

1. Gleichnisse .......................... 71
2. Ratlosigkeit und Hoffnung der Arzte .... 95
3. Sexualitdt und Partnerschaft ........... 129
4. Geschichten in der Psychotherapie . . .. .. 169
5. Sammlung von Geschichten zum

Nachdenken ........... ... .. ... ... 236

Anhang

1. Verzeichnis der Geschichten ........... 267
2. Biographische Hinweise ............... 271
3. Literatur .............. ... . ... .. 275



1. Vom Mut eine Probe zu wagen

Ein Konig stellte fiir einen wichtigen Posten den
Hofstaat auf die Probe. Kriftige und weise Mdnner
umstanden ihn in grofer Menge. »Ihr weisen Miin-
ner«, sprach der Konig, »ich habe ein Problem, und
ich mochte sehen, wer von euch in der Lage ist, die-
ses Problem zu lGsen.« Er fiihrte die Anwesenden zu
einem riesengrofsen Tiirschlofs, so grofs, wie es keiner
je gesehen hatte. Der Konig erkldirte: »Hier seht ihr
das grofSte und schwerste Schlofs, das es in meinem
Reich je gab. Wer von euch ist in der Lage, das Schlofs
zu Offnen?« Ein Teil der Hoflinge schiittelte nur ver-
neinend den Kopf. Einige, die zu den Weisen zihl-
ten, schauten sich das Schlof§ néiher an, gaben aber
zu, sie konnten es nicht schaffen. Als die Weisen dies
gesagt hatten, war sich auch der Rest des Hofstaates
einig, dieses Problem sei zu schwer, als daf sie es losen
konnten. Nur ein Wesir ging an das Schlof$ heran. Er
untersuchte es mit Blicken und Fingern, versuchte, es
auf die verschiedensten Weisen zu bewegen und zog
schliefSlich mit einem Ruck daran. Und siehe, das
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Schlof§ offnete sich. Das Schlof§ war nur angelehnt
gewesen, nicht ganz zugeschnappt, und es bedurfte
nichts weiter als des Mutes und der Bereitschaft,
dies zu begreifen und beherzt zu handeln. Der Konig
sprach: »Du wirst die Stelle am Hof erhalten, denn du
verldfst dich nicht nur auf das, was du siehst oder was
du horst, sondern setzt selber deine eigenen Kriifte ein
und wagst eine Probe.«

In den letzten Jahren habe ich eine Vielzahl
orientalischer (zumeist persischer) Mythologien
und Fabeln zusammengetragen. Diese Mythologien
wurden unter dem Gesichtspunkt ausgesucht, daf3
sie auf zwischenmenschliche wie seelische Konflikte
und Mifiverstindnisse hindeuten und deren Hin-
tergriinde und Folgen dem Horer ndherbringen.
Dafl ich auf orientalische Geschichten zuriickgriff,
hat keine prinzipielle Bedeutung. Orientalische und
okzidentale Mythologien und Weisheiten besitzen
in vieler Hinsicht gemeinsame Wurzeln und haben
sich erst im geschichtlich-politischen Spannungs-
feld voneinander gelost.

Wir neigen dazu, Geschichten, Mirchen, Sagen,
Mythologien und Parabeln als Doméne der Kinder
zu betrachten. Thnen haftet etwas Unzeitgeméfles
an. Die Geschichten erzdhlende Grofimutter im
westlichen Abendland scheint bald ebenso der Ver-
gangenheit anzugehoren wie der professionelle Ge-
schichtenerzahler des Orients. Diese Entwicklung
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mag etwas damit zu tun haben, dal Geschichten
und Mythologien weniger den Verstand, die klare
Logik und damit das Leistungsprinzip als vielmehr
Intuition und Phantasie ansprechen.

In der Erziehung verwandte man traditionsge-
maf seit langem Geschichten. Sie waren Vehikel,
mit deren Hilfe Wertvorstellungen, moralische Auf-
fassungen und Verhaltensmodelle vermittelt und
im Bewufltsein der Menschen verankert wurden.
Dazu eigneten sie sich vor allem wegen ihres grof3en
Unterhaltungswerts. Sie waren der Teel6ftel Zucker,
der selbst bittere Moral versiifite und interessant
machte.

Die >Moral« der Geschichten ist in unterschied-
licher Weise verschliisselt: Mal ist sie klar und deut-
lich auf den ersten Blick zu erkennen, mal erscheint
sie kaschiert und nur als Andeutung.

2. Volkspsychotherapie im Orient

In orientalischen Léndern haben Geschichten
schon seit langem die Bedeutung von Lebenshilfen,
die sich mit der des Vergniigens und des Zeitver-
treibs verbindet. Meist waren es Geschichtenerzéh-
ler und Derwische, die Geschichten unters Volk
brachten und so dazu beitrugen, ein wesentliches
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Bediirfnis nach Information, Identifikation und Le-
benshilfe zu erfiillen. Die Erzdhlungen enthielten
zum Teil religiose Aussagen und entstammten dem
Koran, andere bezogen sich unmittelbar auf das
zwischenmenschliche Zusammenleben. Sie traten
an die Stelle guter Ratschldge und harter Mafinah-
men. Man traf sich in Kaffeehdusern, eigens dafiir
bestimmten Silen oder im Kreis der Grof3familie.
Vor allem am Donnerstagabend, da im Orient der
Freitag ein Feiertag ist. Einige Erzahlungen wurden
gesprochen, andere gesungen oder dramatisch dar-
gestellt und weckten damit das Mitgefiihl der Zu-
horer, die oft spontan mitlachten oder mitweinten.
Meines Wissens war dies frither die einzige 6ffent-
liche Veranstaltung, bei der Médnner und Frauen -
sie allerdings tief verschleiert — gemeinsam teilneh-
men konnten.

3. Tausendundeine Nacht

Geschichten waren ein Element der Volkspsycho-
therapie, die sich seelischer Konflikte annahm,
lange bevor Psychotherapie eine wissenschaftliche
Disziplin wurde. Es gibt eine Unzahl von Beispielen
dafiir, wie Geschichten als Lebenshilfe, im weitesten
Sinn sogar gezielt als Psychotherapie Verwendung
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fanden. Wohl das bekannteste dieser Beispiele ist die
Geschichtensammlung 1001 Nacht, deren Rahmen-
handlung von der Heilung eines psychisch erkrank-
ten Herrschers mit Hilfe der Geschichten berichtet.
Sie steht unter zwei verschiedenen Gesichtspunkten:
Da ist einmal die schliefilich erfolgreiche Behand-
lung des kranken Sultans durch die kluge Scharzad,
zum anderen sind ihre Erzéhlungen Behandlung
der Zuhorer und Leser, welche die Inhalte der Ge-
schichten aufnehmen, ihre Lehren daraus ziehen
und sie in ihre Gedankenwelt einverleiben. In glei-
cher Weise wirken auch andere Geschichten, mogen
sie dem orientalischen, europiischen oder einem
anderen Kulturkreis entstammen.

Geschichten, Mérchen, Mythen, Fabeln, Parabeln,
kiinstlerische Produktionen, Dichtungen, Witze etc.
sind — neben dem Wert, den sie, art pour lart, fiir
sich selbst haben - Medien und Werkzeuge einer
»Volkspsychotherapie« und einer »Volkspadagogiks,
mit denen sich Menschen bereits lange vor Ent-
wicklung der Psychotherapie geholfen haben. Die
Frage, die sich mir stellt, lautet: Lassen sich diese
Moglichkeiten nicht auch gezielt, bewuft in der
psychotherapeutischen Konfliktverarbeitung und
der Selbsthilfe anwenden, ohne daf sie als >Kinder-
kram« oder nostalgische Rarititen mit Liebhaber-
wert abgetan werden?

In meiner Praxis, in Seminaren und Vortridgen

25



konnte ich immer wieder feststellen, daf} gerade Pa-
rabeln und orientalische Geschichten den Zuhérer
oder Patienten ansprechen. Sie sind fiir mich Bilder
in Sprache, sie kommen dem Verstdndnis und Ein-
fithlungsvermdogen entgegen.

Viele Menschen fiihlen sich tiberfordert, wenn
sie mit abstrakten psychotherapeutischen Konzep-
ten und Theorien konfrontiert werden. Da die Psy-
chotherapie sich aber nicht nur unter Fachleuten
abspielt, sondern eine Briicke zu den Patienten, den
Nicht-Fachleuten darstellt, steht sie in besonderem
Mafl unter dem Gebot, verstandlich zu sein. Eine
Verstdndnishilfe ist das Beispiel, die mythologische
Geschichte, das sprachliche Bild. Es enthilt Beziige
zu innerseelischen, zwischenmenschlichen und ge-
sellschaftlichen Inhalten und Vorgéngen und bietet
Losungsmoglichkeiten an. Losgelost von der un-
mittelbaren Erfahrungswelt des Patienten, seinen
Widerstanden gegentiber der Aufdeckung seiner
Schwichen, hilft das mythologische Beispiel, gezielt
eingesetzt, eine in mancher Hinsicht verdnderte Be-
ziehung zu den eigenen Konflikten zu gewinnen.

Diese Erkenntnis fithrte mich dazu, das bildliche
Denken sowie mythologische Geschichten und Fa-
beln als Verstindnishilfen in den therapeutischen
Prozef} einzubeziehen.
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4. Positive Psychotherapie

Seit 1968 arbeite ich an einem neuen Konzept der
Selbsthilfe und Psychotherapie (Differenzierungs-
analyse), das ich Positive Psychotherapie nenne.
Grundziige und Techniken dieser Methode sind
in dem Buch Positive Psychotherapie; Theorie und
Praxis einer neuen Methode ausfithrlich dargestellt.
Hier beschrianke ich mich auf einen kurzen Ab-
rifi.

Die Positive Psychotherapie hat drei Aspekte:

a) Der positive Ansatz;

b) Das inhaltliche Vorgehen;

¢) Die fuinfstufige Positive Psychotherapie.

zu a) Der positive Ansatz

Wenn wir von positiver Psychotherapie sprechen,
so soll dies in die Richtung des transkulturellen
Denkens deuten. Positiv bedeutet, entsprechend
seinem urspriinglichen Wortsinn (lateinisch: posi-
tum) das Tatsdchliche, das Vorgegebene. Tatsdchlich
und vorgegeben sind nicht nur die Krankheiten und
Storungen, die mifigliickten Versuche, Probleme zu
16sen, sondern auch die Fihigkeiten und Méglich-
keiten, die jeder Mensch besitzt und die es ihm in
die Hand geben, neue, andere, vielleicht bessere Lo-
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sungen zu finden. Wir versuchten daher, uns nicht
an den gingigen Bewertungen von Konflikten,
Krankheiten und Symptomen festzubeiflen, son-
dern auch andere Einschitzungen der Storungen
zu berticksichtigen und diese in einem neuen Licht
zu sehen. Besonders wichtig scheint uns die Uber-
legung, dafl der Patient nicht nur die Krankheit
mit sich bringt, sondern auch die Fahigkeit, seine
Krankheit zu iiberwinden. Der Therapeut hat die
Aufgabe, ihm dabei zu helfen. Der positive Ansatz
versucht, zusammen mit dem Patienten, alternative
Moglichkeiten, Losungen zu vermitteln, die bislang
jenseits des Bewuf3tseinshorizontes lagen. Sie er-
lauben uns, unseren Standort zu wechseln und an-
dere Denkmodelle einzubeziehen als die, die uns in
unseren Konflikten noch verstarkten. Ein Beispiel:
Wenn der Ehepartner oder Freund fremdgegan-
gen ist, haben wir verschiedene Moglichkeiten, die
sich als Losungen unseres Konfliktes anbieten und
die unterschiedliche Folgen nach sich ziehen. Man
kann mit dem Schrotgewehr oder dem Schnapp-
messer >Gerechtigkeit< und >Ehre« wiederherstellen.
Man kann Alkohol trinken und so den Kummer
ersdufen; man kann Drogen nehmen und mit ihrer
Hilfe eine bessere Welt suchen; man kann Rache
tiben und selbst fremdgehen; man kann auch - eher
unbewuflt - mit dem Korper reagieren und das
Problem fiir sich durch Somatisierung, durch eine
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»Flucht in die Krankheit< zu 16sen versuchen. Man
kann auch versuchen, durch Gesprache Verstandnis
und Einsicht zu erreichen.

Vergleichbares trifft auf das Krankheitsverstand-
nis zu: Frigiditat beispielsweise wird von der betrof-
fenen Frau und ihrem Partner in der Bedeutung
von >Geschlechtskilte« oder >Orgasmusunfihigkeit«
anders erlebt, als wenn andere, ebenfalls >positiv«
enthaltene Bedeutungen wahrgenommen werden.
Eine dieser alternativen Bedeutungen ist: Frigiditat
als die Fahigkeit, mit dem Korper >nein¢< zu sagen.
Die Wirkung der Umdeutung geht iiber ein Spiel
mit Worten hinaus. Sie betrifft ebenso das Selbst-
verstandnis der Patientin wie die Auswirkungen der
Storung auf die partnerschaftliche Beziehung und
den Weg einer eventuellen Behandlung. Ahnliches
gilt fir andere Storungen und Krankheiten. So ist
der positive Ansatz fiir die Medizin, die Psychothe-
rapie, aber auch fiir den potentiellen Patienten eine
Provokation zum Umdenken.

Beispiele fiir den Prozef} des Umdenkens bieten
uns die Geschichten. Die Einlinigkeit des logischen
Denkens fithrt uns oft genug nicht aus den Schwie-
rigkeiten hinaus, sondern - so paradox es auch
scheint - tiefer in Probleme hinein. Thr setzen die
Geschichten unerwartete, verbliiffende, nichtsde-
stoweniger >wirkliche, >positive« Losungen entge-
gen. Diese scheinen zwar der Gewohnheit und Lo-
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gik zu widersprechen, wirken aber wie der Sprung
aus dem Lowenkaifig eines Konfliktes.

Was >positives Vorgehen« heifit, veranschaulicht
folgende Geschichte:

Die Situation des Kranken - und nicht nur des psy-
chisch Kranken - gleicht in vieler Hinsicht der eines
Menschen, der tiber lingere Zeit hinweg nur auf
einem Bein steht. Nach einiger Zeit verkrampfen sich
die Muskeln, das belastete Bein beginnt zu schmer-
zen. Er ist kaum mehr in der Lage, das Gleichgewicht
zu halten. Doch nicht nur das Bein schmerzt, die ge-
samte Muskulatur beginnt sich in dieser ungewohn-
ten Haltung zu verspannen und zu verkrampfen. Der
Leidensdruck wird unertrdglich, der Mensch schreit
um Hilfe.

In dieser Situation treffen ihn verschiedene Helfer
an.

30




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.6
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /RelativeColorimetric
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 2.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 2.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 2.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo true
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 14.173230
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


